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Bitte lesen Sie folgende Gebrauchsinformation aufmerksam, weil sie wichtige
Informationen darUber enthdlt, was Sie bei der Anwendung dieses medizi-
nischen Produktes beachten sollen. Wenden Sie sich bei Fragen an lhren Arzt,
Orthopd&diefachmann oder Apotheker.

Please read this general information carefully. It may contain important
details regarding the use of this medical product. For further question please
contact your physician, orthopaedic specialist or pharmacist.



GEBRAUCHSINFORMATIONEN

Produktbeschreibung

Die Kniebandage Genuvit-Therm Gel 140 besteht aus hautfreundlichem,
weichem, elastischem Material und bietet verschiedenste Anwendungsmog-
lichkeiten in der Warmetherapie. Aber auch ohne akute Beschwerden kann
die Kniebandage jederzeit fUr ein angenehmes und wohliges KérpergefUhl,
besonders in der kalten Jahreszeit, eingesetzt werden. Das Gelkissen kann
auch unabhdngig von der Bandage an anderen Koérperteilen zur Kdltetherapie
genufzt werden.

Indikation/Wdrmebehandlung
* Erkrankungen des rheumatischen Formkreises

Indikation/Kéltebehandlung

¢ Prellungen

* Verstauchungen

* Muskelkater

 BlutergUssen

¢ ideal auch bei Zahnschmerzen, Nasenbluten, Migréine und Fieber

Ideal auch fir Allergiker
Da weder Schaf- noch Angorawolle verarbeitet wurde.

Gebrauchsanweisung

Die Bandage ist variabel anlegbar. Das Gel-Pack wird an der gewlUnschten
Stelle platziert, die Bandage mit dem breiten Klettverschluss geschlossen. Durch
den festen Sitz der Bandage bleibt das Kissen auch bei Bewegung immer an
der gewUnschten Stelle.

Das Produkt ist den Angaben und dem Zweck entsprechend anzuwenden.

Kalte
Gelkissen ca. 2 hins TiefkUhlfach legen.

Risiken/Gegenanzeige bei Kalteanwendungen
Bei niedrigem Blutdruck keine kalten Kompressen benutzen.

Wdrme
Gelkissen ca. 10 Minuten in 60° C - 80° C heiBem Wasser erwdrmen oder ca. 7
Minuten bei 150 W in der Mikrowelle erhitzen.

Wichtig, bitte beachten

» Gelkissen vor dem Erhitzen aus dem Gurt entfernen

« Vorsicht beim Wiedereinsetzen von heiBen Gelkissen (Verbrennungsgefahr)

 Keine beschdadigten Gelkissen benutzen

« Sollte das Gel mit der Kleidung in BerUhrung kommen, bitte mit klarem
Wasser auswaschen

« Kinder dirfen das Gelkissen nur unter Aufsicht eines Erwachsenen anwenden,
da bei unsachgemdBer Anwendung sowohl Verbrennungsgefahr besteht
als auch gesundheitliche Schaden durch Kontakt mit austretendem Gel
entstehen kénnen

Hinweis

Bei schweren Verletzungen, Wunden, Schwellungen, Allergien, anhaltenden
Schmerzen und anderen Erkrankungen bzw. Komplikationen ist unbedingt der
Arzt oder Apotheker zu konsultieren. Um den korrekten Sitz der Genuvit-Therm
Gel 140 zu gewdhrleisten, sollte das erste Anlegen und Einstellen durch den
Arzt, Orthopdadiefachmann oder Apotheker erfolgen.

Pllegeanleitung (W & & X H)

Die Bandage vorsichtig mit der Hand ohne Gelkissen vorsichtig bei 30° C mit
milder Seifenlauge reinigen. Erhitzen durch direkte Sonnenstrahlen, Heizkérper,
BUgeleisen, o. &. unbedingt vermeiden. Nicht bleichen, nicht chemisch
reinigen.

Farbe
wollweiB

INSTRUCTION FOR USE

Specification

The knee warmer Genuvit-Therm Gel 140 made of soft, elastic and eudermic
material offers miscellaneous appliances in thermotherapy. Even without acute
disorders the neck warmer grants an agreeable and cosy feeling especially
during the cold months. The gel pad can be used without knee warmer for
cryotherapy on other body parts as well.

Indication thermotherapy
* rheumatic Diseases

Indication cryotherapy

* contusion

¢ sprain

« distorsion

* good for stiffness after exertion, toothache, nosebleed, hematoma,
migraine, fever

Ideal for allergic persons .
Since no lamb’s wool or angora is used.

Instructions

The knee warmer can be applied variable as desired and is closed with the
broad velcro closure. Due to the firm hold the gel pad of the Genuvit-Therm
Gel 140 remains in the afflicted area while in motion.

For the application of this product you have to follow its description and
intention.

Warming
Heat the gel pad 10 minutes by 60° C - 80° C. Or 7 minutes in the microwave
oven by 150 W.

Cooling
Freeze gel pad 2 hours in the freezing compartment.

Contraindication by cryotherapy
Do not use cold compresses with high blood pressure.

Important, read carefully

* remove gel pad prior fo heating

* be careful when inserting hot gel pad fo the back warmer (danger of burning)

* do not use damaged gel pads

« if the gel contacts closing wash the affected cloth with clear water

* do not hand to children without supervision of an adult, inappropriate
handling of the gel pad may cause burnings as well as leaking gel may
cause damages to health

Notice

Please contact your physician or pharmacist in any of the following cases:
sever injuries, open wounds, swellings, allergies and other diseases or compli-
cation. The first application and adjustment should be done by your physician,
orthopaedic specialist or pharmacist to ensure the correct fitting of the
Genuvit-Therm Gel 140.

Washing instruction (W7 A X X K)

After removal of gel pack the support may be washed in mild detergent at a
temperature of 30° C (86° F). Avoid direct sunlight, heat of radiators, electric
iron or the like. Do not bleach or dry clean.

Color
wool white



