
Bitte lesen Sie folgende Gebrauchsinformation aufmerksam, weil sie wichtige 
Informationen darüber enthält, was Sie bei der Anwendung dieses medizi-
nischen Produktes beachten sollen. Wenden Sie sich bei Fragen an Ihren Arzt, 
Orthopädiefachmann oder Apotheker.

Please read this general information carefully. It may contain important 
details regarding the use of this medical product. For further question please 
contact your physician, orthopaedic specialist or pharmacist.
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Genuvit 300



GEBRAUCHSINFORMATIONEN INSTRUCTION FOR USE

Produktbeschreibung 
Mit der Genuvit 300 von Orpedo wird das Knie in anatomischer Grundstellung 
gelagert. Die Länge der Genuvit 300 Orthese von ca. 55 cm, die anatomisch 
sehr gut vorgerichteten Schienen und die dicht am Knie sitzenden Klettver-
schlüsse ermöglichen eine optimale Lagerung des Kniegelenks. Die Stabilisie-
rungsstäbe lassen sich herausnehmen und den individuellen Gegebenheiten 
entsprechend einstellen. Das hautfreundliche Frotteematerial ist bei 30°C 
waschbar und erlaubt ein besonderes hygienisches und angenehmes Tragen. 
Unsere Knieruhigstellungsschiene ist für die Behandlung von Band- und 
Kniescheibenverletzungen, sowohl vor der Operation zur Abschwellung und 
Schmerzlinderung, als auch nach Operationen zur Ruhigstellung geeignet.

Indikation
• Insuffizienz des Kapsel-/ Bänderapparates nach Trauma
• Immobilisierung des Kniegelenks nach Trauma / zur Ruhigstellung vor 
 Operationen
• Zur postoperativen Versorgung von Frakturen
• Zur posttraumatischen oder postoperativen Ruhigstellung
• Distorsion Luxation im Kniegelenk
• Traumatischen Verletzungen, (Läsionen), Bursitis

Gebrauchsanweisung 
Um die Knieorthese Genuvit 300 gut anziehen zu können, ist es empfehlens-
wert, sich schräg auf die Stuhlkante zu setzen, so dass das betroffene Bein 
ausgestreckt und frei ist. Die Orthese wird von hinten über das Bein gezogen. 
Um einen korrekten Sitz der Orthese zu gewährleisten, wird zuerst die Klette 
über der Wade unter dem Knie geschlossen.
Anschließend werden die anderen Klettverschlüsse verschlossen.
Die Kniescheibe sollte in der Öffnung der Orthese gelagert sein. 
Das Produkt ist den Angaben und dem Zweck entsprechend anzuwenden.

Hinweis
Das stramme Schließen der Orthese ist für die gute Lagerung wichtig. Es dür-
fen jedoch keine Taubheitsgefühle entstehen. Wenn der betroffene Fuß kalt 
wird bzw. Taubheitsgefühle entstehen, kann es am zu engen Anlegen oder 
am nicht korrekten Schienenverlauf liegen. 
In diesen Fällen ist der Sitz durch einen Fachmann zu überprüfen und die 
Schienen eventuell nachrichten zu lassen. Um den korrekten Sitz der Genuvit 
300 zu gewährleisten, sollte das erste Anlegen und Einstellen durch den Arzt, 
Orthopädiefachmann oder Apotheker erfolgen.
Bei schweren Verletzungen, offenen Wunden, Schwellungen, Allergien, 
anhaltenden Schmerzen und anderen Erkrankungen bzw. Komplikationen ist 
unbedingt der Arzt oder Apotheker zu konsultieren.

Pflegeanleitung (Y 4 S } s)
Die Bandage vorsichtig mit der Hand bei 30° C in milder Seifenlauge reinigen. 
Erhitzen durch direkte Sonnenstrahlen, Heizkörper, Bügeleisen, o. ä. unbedingt 
vermeiden. Nicht bleichen, nicht chemisch reinigen.

Farbe  
außen: dunkelblau
innen: hellgrau


